TESTIMONIAL ALS VIDEOAUFZEICHNUNG

LEITFADEN

Interview-Situation: Stell Dir vor, jemand stellt Dir Fragen, die Du beantwortest.

In Bezug auf meine Person bitte Ansprache in der 3. Person (Andreas).

LEITFADEN FUR ABLAUF

1 Wie war Dein Leben in Bezug auf die neuen Fihigkeiten, die Du erworben hast,
bevor Du mit dem Programm angefangen hast?

] Wie war der Start in das Programm fiir Dich? Was hast Du gedacht, wie hast
Du Dich gefiihlt?

1 Wihrend Du das Programm durchlaufen hast, was waren Deine besonderen
Hiirden/ Herausforderungen?

] Nachdem Du die Resultate erzielt hast, wie sieht Dein Leben jetzt aus, was hat
sich fir Dich verandert?

1 Wie flihlst Du Dich mit der Veranderung? Welche neuen Chancen siehst Du fiir

Dich?

AUFNAHME

1 Position nicht mittig, sondern versetzt
(siehe rechts)
] Blick nicht in die Kamera, sondern zu

einem fiktivem Gesprachspartner

hinter der Kamera
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TESTIMONIAL ALS VIDEOAUFZEICHNUNG

VIDEOSCRIPT

Vor dem Programm: Herausforderungen/ Einschriankungen/ Blockaden/ Sorgen/ Angste ggf. bespielhafte Situation

Wie habe ich mich zu Beginn des Programms gefiihlt?

Herausforderungen und Hiirden im Verlaufe des Programms

Was hat sich in meinem Leben veriandert?

Wie fiihle ich mich mit der Veranderung?
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